




Kabupaten Pohuwato

Kabupaten yang terbentuk dari hasil pemekaran Kabupaten
Boalemo. 

Kabupaten ini dibentuk berdasarkan Undang-Undang Nomor 6 
Tahun 2003 tanggal 25 Februari 2003

Terdiri atas 13 kecamatan, 3 kelurahan dan 79 desa dengan
jumlah penduduk 128.748 jiwa (SP 2010), serta luas 4.244,31 
km² (SP 2010) sehingga tingkat kepadatan penduduknya adalah
30,33 jiwa/km² 



RSUD Pohuwato

RSUD yang berada di 
Kabupaten Pohuwato 

Provinsi Gorontalo
Berstatus Tipe C

Memiliki spesialis tetap
:

• Obgin, Interna, Radiologi, 
Patologi Klinik dan Anestesi

Fasilitas:

• PONEK( Januari 2016) ,Poli rawat 
jalan Obgin, Perinatologi, Kamar 
Operasi, Kamar Bersalin dan ICU

• Lulus Akreditasi RS untuk tipe C



RSUD Pohuwato



IRD Maternal





Kamar Operasi



Kamar Bersalin

3 bed 

USG 

KTG

EKG

Infant warmer



Ruang Perawatan

Kelas
1

• 2 
bed

Kelas
2

• 2 
bed

Kelas
3

• 8 
bed



NICU

•4 buahInkubator

•2 buahInfant 
warmer

•2 buahVentilator 
bayi



Fasilitas

Rumah
dinas

Mobil 
dinas



Jumlah pasien rawat Jalan:

Februari 2017 : 273 pasien

Maret 2017 : 176  Pasien

Jumlah pasien rawat Inap :

Februari 2017 : 124 pasien

Maret 2017 :  250  Pasien



Tindakan

No Nama Tindakan Jumlah

1 PPN 120

2 Hiperemesis gravidarum 8

3 Abortus : Imminens ( konservatif)
Inkomplit ( Kuretase )
Missed Abortion ( Kuretase )
Blighted Ovum ( Kuretase)

1
9
1
2

4 Presentasi Bokong ( Klasik Mauriceau ) 5

5 Rest Plasenta ( Kuretase ) 2

6 Retensio Plasenta ( Manual Plasenta) 3

7 Vakum Ekstraksi 2

8 KET ( Laparotomi) 1



9 SSTP 96

10 SSTP + Insersi AKDR -

11 SSTP + Tubektomi Bilateral 5

12 Tubektomi Bilateral Pomeroy Modifikasi -

13 Miomektomi 1

14 Histerektomi Total 1

15 Kistektomi 1

16 Salpingoooforektomi -

17 Hiperplasia Endometrium ( Kuretase) 1

18 Marsupialisasi -

19 Biopsi (Suspek Ca Serviks) -



Mortalitas Maternal

• 1 Kasus Perdarahan post partum. Rujukan
Puskesmas Taluotti, Post partum 4 jam di PKM
ibu meninggal, bayi hidup perempuan, 3500
gr, A/S 8/10



Mortalitas Neonatal

Terdapat 3 kasus kematian neonatal dengan 
kasus rujukan dengan KJDR



MASALAH OBGINSOS



MASALAH OBGINSOS

No Identifikasi
Masalah

Analisis Masalah Usaha Yang Sudah
dilakukan

Rencana Usaha 
Yang 
dianjurkan

1 Perlunya
peningkatan
kesadaran
penggunaan Alat
perlindungan diri
(APD) yang benar

Tidak
menggunakan
alat pelindung diri
saat menolong
partus

1.Pelatihan atau
diskusi terbuka
tentang pentingnya
APD 
2.Memberi peragaan
langsung tentang
pemakaian alat
pelindung diri

1.Menyediakan
lebih banyak
peralatan alat
pelindung diri
2. Menyediakan
gambar-gambar
tentang APD 
yang harus
digunakan
sebelum
melakukan
tindakan



No Identifikasi
Masalah

Analisis Masalah Usaha Yang Sudah
dilakukan

Rencana Usaha 
Yang 
dianjurkan

2 ANC tidak
teratur dan
persalinan
tanpa petugas
kesehatan

1.Kesadaran untuk
ANC teratur belum
ada
2.Persalinan di rumah
yang ditolong Dukun

1.Memberikan KIE 
kepada pasien di poli
kandungan untuk
melakukan ANC secara
teratur dan
melakukan persalinan
difasilitas kesehatan
dan ditolong petugas
kesehatan.

1.Melakukan
penyuluhan
kesehatan
ketingkat
RT/RW dengan
kerjasama
dengan Bidan,  
Dokter, 
Puskesmas, dan
Dinas
Kesehatan
Setempat



MASALAH OBGINSOS
No Identifikasi Masalah Analisis Masalah Usaha Yang Sudah

dilakukan
Rencana Usaha 
Yang dianjurkan

3. Tingginya jumlah pasien
kehamilan remaja

Menikah di usia
muda 16-18 tahun, 
tanpa perencanaan
yang matang
tentang membina
rumah tangga dan
perencanaan
kehamilan

1.Pemberian edukasi
kepada remaja tentang
usia pernikahan dan
kematangan pola pikir, 
psikologis dan
pendidikan sebelum
pernikahan
2. Jika pernikahan di 
usia muda terjadi perlu
pembinaan mental dan
spiritual dengan
pendekatan keluarga
3. Perencanaan
kehamilan yang baik
dengan penggunaan
KB jangka panjang

1. Edukasi
melalui seminar 
kesehatan
remaja di 
sekolah-sekolah
dan mendekati
tokoh
masyarakat
untuk bersama
melakukan
edukasi tentang
pernikahan dan
kehamilan
remaja
2. Pendekatan
personal di 
masyarakat
terhadap remaja
yang menikah di 
usia muda



MASALAH OBGINSOS
No Identifikasi

Masalah
Analisis Masalah Usaha Yang Sudah

dilakukan
Rencana Usaha 
Yang 
dianjurkan

4. Kurangnya
pemahaman
tentang
kehamilan
risiko tinggi

1.Pasien dengan
hipertensi gravidarum
dan Preeklamsia tidak
melakukan ANC yang 
intensif

1.Memberikan KIE 
kepada pasien di
polikandungan dan
diruang perawatan
tentang bahaya
Hipertensi gravidarum
dan Preeklamsia
2.Memberikan 
konseling kontrasepsi
yang sesuai di 
polikandungan dan di 
ruang perawatan
semua pasien Post 
partum/Post SC 
pulang dgn berKB

1.Melakukan 
seminar dan
penyuluhan
kesehatan
ketingkat
RT/RW ataupun
kelurahan
dengan
kerjasama
dengan Bidan,  
Dokter, 
Puskesmas, dan
Dinas
Kesehatan
Setempat



Diskusi kesehatan bersama tenaga bidan sekabupaten Pohuwato



Saran

• Perlunya peran serta Pemda, Dinkes, Rumah 
Sakit untuk meningkatkan pelaksanaan 
penyuluhan mengenai ANC teratur, deteksi 
dini kehamilan resiko tinggi, kesehatan 
reproduksi,usia pernikahan dan kehamilan 
remaja.



TERIMA KASIH


